
Направления внеурочной деятельности
Название рабочей 

программы
1а 1б 1в 1г 1д 1е 1к

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1

2. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

Маленькие звёздочки 1

Вариативная часть для обучающихся Вокальная студия 1

Доноведение 1 1 1 1 1

Математическая вертикаль 1 1 1 1 1 1

Раскрываем секреты текста 0,5 1 1

Ритмика 1

Речь и альтернативная 

коммуникация

2

Математические 

представления

2

Шахматный всеобуч 1 1

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

План внеурочной деятельности МБОУ "Школа № 100" на 2024-2025 учебный год. 1 классы

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

4 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов



5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности

Орлята России 1 1 1 1 1 1

Поговорим о здоровом 

питании

1 1 0,5

Итого к финансированию 38 6 6 5 5 5 5 6

2а 2б 2в 2г 2д

 часы  часы  часы  часы  часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Разговоры о важном 1 1 1 1 1

2. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

Маленькие звёздочки 1

Вариативная часть для обучающихся

Доноведение 1 1 1 1 1

Математическая вертикаль 1 1 1 1 1

Раскрываем секреты текста 1 1 1

Название  курса, предмета, 

модуля и др.
Направления

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Классы

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся



4 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Театральная студия 1

5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности

Орлята России 1 1 1 1 1

Разговор о правильном 

питании

1 1

Итого к финансированию 27 6 6 5 5 5

3а 3б 3в 3г 3д

 часы  часы  часы  часы  часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Разговоры о важном 1 1 1 1 1

2. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

ЮИД 1

Вариативная часть для обучающихся Домисолька 1

Познавая малую Родину 1 1 1 1 1

Математическая вертикаль 1 1 1 1 1

4 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Шахматный всеобуч 1 1 1

Название  курса, предмета, 

модуля и др.
Направления

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Классы

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся



5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности

Орлята России 1 1 1 1 1

Поговорим о здоровом 

питании

1 1

Итого к финансированию 27 6 6 5 5 5

4а 4б 4в 4г 4д 4е

 часы  часы  часы  часы  часы  часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1

2. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

Домисолька 1

Вариативная часть для обучающихся

Познавая малую Родину 1 1 1 1 1 1

Математическая вертикаль 1 1 1 1 1 1

4 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Юнармия 0,5 0,5

Название  курса, предмета, 

модуля и др.
Направления

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Классы



Орлята России 1 1 1 1 1 1

Тропинка к своему Я 0.5 0.5

Поговорим о правильном 

питании

1 0,5 1

Изучаем секреты текста 0.5 1 1 1

Итого к финансированию 33 6 5 5 6 5 6

Направления внеурочной деятельности
Название рабочей 

программы
5а 5б 5в 5г 5д

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Разговоры о важном 1 1 1 1 1

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся

Функциональная грамотность 1 1 1

Юнармия 0,5 0,5 0,5 0,5

Я,ты,он,она 1 1 1 1

5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности

План внеурочной деятельности МБОУ "Школа № 100" на 2024-2025 учебный год. 5 классы



Вариативная часть для обучающихся Занимательный русский 0.5 0.5 0.5 1 0.5

Путь в профессию

1

Семьеведение 0.5 0,5 0.5 0,5

От значка ГТО к олимпийской 

медали

1

Разговор о правильном питании
0.5 0,5 0.5 0,5

Домисолька

1

Как актёры 1

Итого к финансированию 25 5 4 7 4 5

6а 6б 6в 6г 6д

 часы  часы  часы  часы  часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности
Разговоры о важном 1 1 1 1 1

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся

Функциональная грамотность
1 1 1 1

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся Россия - мои горизонты
1 1 1 1 1

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Математическая вертикаль

1 1

Название  курса, предмета, 

модуля и др.

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Направления

4 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Классы



Секреты текста 1 1

Школа безопасности 0,5 0,5

Домисолька 1

От значка ГТО к олимпийской 

медали
0.5 0.5 0.5 0.5

Игровое ГТО 0,5 0,5 0,5 0,5

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности

Семьеведение 1 1

ИТОГО: 26 8 6 4 3 5

7а 7б 7в 7г 7д

 часы  часы  часы  часы  часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности
Разговоры о важном 1 1 1 1 1

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся

Функциональная грамотность
1

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся Россия-мои горизонты
1 1 1 1 1

Название  курса, предмета, 

модуля и др.

Классы

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Направления



4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Математическая вертикаль

1 1 1

Юнармия 0,5 0,5 0,5

ЮИД 1

Как актёры 1

От значка ГТО к олимпийской 

медали
0.5 0.5

Игровое ГТО 0,5 0,5

Семьеведение 1 1

Мир вокркг меня 0.5

Памятные места моего края 1 1 1

Мои права и ответственность 1 1 1 1 1

ИТОГО: 30 06.янв 6 6 6 6

6

8а 8б 8в 8г 8д 8е

часы часы часы часы часы часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1

Направления

Классы

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Название  курса, предмета, 

модуля и др.

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности



2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся

Функциональная грамотность
1 1 1 1

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся Россия-мои горизонты
1 1 1 0.5 1 1

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Математическая вертикаль

1

От значка ГТО к олимпийской 

медали
0,5 0,5

Игровое ГТО 0,5 0,5

Основы сайтостроения 1 0.5 1

Юнармия 0,5 0,5 0,5

Семьеведение
0,5 1

Мир информатики
0.5 1 1 1 0.5

Мои права и ответственность
1 1 1 1

ИТОГО: 32 5 6 5 6 5 5

9а 9б 9в 9г 9д

часы часы часы часы часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности
Разговоры о важном 1 1 1 1 1

Название  курса, предмета, 

модуля и др.

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности

Направления

Классы



2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся

Функциональная грамотность
0.5 0.5 0.5

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся Россия-мои горизонты
1 1 0.5 0.5 0.5

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся

Занимательная математика
0.5 0.5 0.5

Меткий стрелок 0,5 0.5 0.5 0,5

Мой Ростов 0.5 0.5 0.5 0.5

Я и профессии 0.5

Мир информатики 1 1 1 1 1

Основы государства и права 1 0.5 0.5 1

Семьеведение 1 1 0.5 0.5 0.5

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности

Финансовая грамотность 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

30 6 6 6 6 6

ИТОГО:



10а 10б

Разговоры о важном 1 1

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Финансовая грамотность
1 1

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся Россия-мои горизонты
0.5 0.5

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

Семьеведение
0.5 0.5

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся
Основы программирования и 

сайтостроение
1.5 0.5

Математика и экономика
2 1

Основы государства и права 1 1

Практическое право 1 2

Международная журналистика 1 2

Меткий стрелок 0.5 0.5

20 10 10

ИТОГО:

11А 11Б

часы часы

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Разговоры о важном
1 1

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся Россия-мои горизонты
1 0.5

Название  курса, предмета, 

модуля и др.

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Направления

Название  курса, предмета, 

модуля и др.
Направления

Классы

Классы



3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся

Основы програмирования и 

сайтостроения
1.5 1

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся Семьеведение
1 0.5

Математика и экономика 3 0.5

Основы государства и права 1 0.5

Практическое право 1 2

Международная журналистика 0.5 1

17 10 7

ИТОГО:

ВСЕГО

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов



План внеурочной деятельности МБОУ "Школа № 100" на 2024-2025 учебный год. 1 классы
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