


  

Дата  Мероприятие  Время  Ответственный  
  

02.06  

  

  

  

Первый день  

Открытие лагеря  

Понедельник  

 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3.  Знакомство, организация работы отряда (девиз, название, оформление 

кабинетов)  

900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Торжественная линейка, посвященная открытию лагеря на базе МБОУ 

«Школа №100». Флешмоб «Вместе зажжем лето».  

1000:1200  

6. Прогулка на свежем воздухе. Квест на формирование и сплочение  

коллектива «Тропа доверия» . 

1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430  

  

03.06  

  

Второй день 

День туризма 

Вторник  

 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Экскурсия в БИЦ им.Гагарина  (1,2оряд) Участие в проекте Лица 

дружбы. Мастер-класс «Открытка друзьям «Люблю Россию».(3-8отряд) 

1000:1100  

1100:1200 

6. Прогулка на свежем воздухе.  1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия.  Уход домой  1345:1430  

  

04.06  

  

Третий день  

День  

профилактики 

Среда  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Инструктажи, занятие с инструктором ВДПО. Квест-игра «Стоп 

террор» Экскурсия в БИЦ им.Гагарина  (3-4 отряд) 

1000:1200  

6. Прогулка на свежем воздухе. Учебная эвакуация 1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия.  Уход домой  1345:1430  

    



Дата  Мероприятие  Время  Ответственный  
  

05.06  

  

Четвёртый день  

День Эколога 

Четверг  

  

 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Мастер-класс с работниками кинологической службы  1000:1200  

6. Прогулка на свежем воздухе. Экскурсия в БИЦ им.Гагарина  (5-6 отряд) 1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Акция «Окна России» 1345:1430  

9. Свободное время. Рефлексия. Уход домой 

 

1430  

  

06.06  

  

Пятый день  

 День русского языка 

Пятница  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день), Торжественная 

линейка ко Дню России 

900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Развлекательная экскурсия в кинотеатр «Кинополис» 1000:1300  

6. Прогулка на свежем воздухе. 

 Станционная игра «Наше богатство- наш язык» в рамках трека 

«Хранитель исторической памяти». 

 Акция «А у нас» 

1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430  

  

09.06  

  

Шестой день  

День здоровья  

Понедельник  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Акция  «Будь здоров!». Экскурсия в БИЦ им.Гагарина  (7-8отряд) 1000:1200  

6. День Первых.  Спортивная эстафета.  1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430  

    



Дата  Мероприятие  Время  Ответственный  

10.06  

  

Седьмой день  

День Театра  

Вторник   

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Посещение ТЮЗа «Пеппи Длинный чулок» .Обсуждение 

спектакля. 

1000:1200  

6. Прогулка на свежем воздухе.  1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430  

11.06  

  

Восьмой день  

День России  

Вторник  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Экскурсия в мультимедийный исторический парк «Россия моя 

история» (1-2отр.) , 

 экскурсия на ОАО «Роствертол» (3-4отр.) , 

экскурсия в ИЦАЭ (5-6 отр.), 

 экскурсия в ЦВБД  (7-8 отр.) 

1000:1200  

6. Прогулка на свежем воздухе.  1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия.  

Уход домой  

1345:1430  

  

16.06  

  

Девятый день  

 День добрых дел 

Понедельник  

  

  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов. 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Мастер-классы  по оказанию первой помощи  (1-6 отр).  Экскурсия в 

БИЦ им.Гагарина  (1-2отряд) 

1000:1200  

6. Командный сбор - самоопределения по выбору Мастерской  1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430  



Дата  Мероприятие  Время  Ответственный  
  

17.06  

  

Десятый день  

День ВОДЫ  

Вторник 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.   

 

  

  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Праздник  «Нептуна» , 

Спортивные соревнования «Водный бум» 

1000:1100  

6. «Найди призвание». Игра по профориентации 1100:1200 

6. Прогулка на свежем воздухе.  1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430  

  

18.06  

  

Одиннадцатый  

день    

 КВН-экспресс: 

заряд позитива 

Среда 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.   

  

 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. «Интеллектуальный и игровой тематический день от Клуба 

Веселых человечков для команд»  

1000:1200  

6. Кружковая работа. Прогулка на свежем воздухе. 1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  

 

1345:1430  

  

19.06  

  

Двенадцатый день  

День туризма 

Четверг  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.   

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5 Мастер класс по  спортивному туризму «Ведение в спортивный 

туризм». Экскурсия в БИЦ им.Гагарина  (1-2 отряд) 

1000:1200  

6. Кружковая работа . Прогулка на свежем воздухе. 1200:1300  

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430  

    



Дата  Мероприятие  Время  Ответственный  

 

20.06 

 

Тринадцатый день 

День Юнаарми 

Пятница 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.   

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Игра «Юные защитники Отечества! Вперед!» 

(полоса препятствия, спортивные соревнования, викторина по истории) 

1000:12.00  

6. Кружковая работа. Прогулка на свежем воздухе. 12.00-1300  

7. Обед  1300:1345 

8. Свободное время. Рефлексия.  

Уход домой  

1345:1430 

  

21.06  

  

Четырнадцатый  

день  

День памяти и 

скорби  

Суббота 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Кинолектории «Будем помним» 1000:1200  

6. Кружковая работа «Свеча памяти.»   1200:1300  

7. Обед 1300:1345 

8. Свободное время. Рефлексия.  

Уход домой  

1345:1430 

  

23.06  

  

Пятнадцатый день  

День  творчества 

Понедельник  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. День Орлят. Выставка творческих работ к дню народных 

художественных промыслов . Экскурсия в БИЦ им.Гагарина  (3-4отряд)  

1000:1200  

6. Кружковая работа. Прогулка на свежем воздухе.   1200:1300  

7. Обед 1300:1345 

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430 

    

Дата  Мероприятие  Время  Ответственный  



  

24.06  

  

Шестнадцатый  

день  

День юных 

исследователей 

 

Вторник   

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи 
воспитатели 

отрядов.  

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Лаборатория меда. Эксперименты со вкусом и пользой .  

Экскурсия в БИЦ им. Гагарина  (5-6отряд).  

1000:1200  

6. Прогулка на свежем воздухе. 1200:1300  

7. Обед 1300:1345 

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430 

9. Уход домой   

  

1430  

  

25.06  

  

Семнадцатый день  

 День радуги 

Среда   

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи 
воспитатели 

отрядов. 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Фестиваль красок интерактивная конкурсная программа. Конкурс 

рисунков на асфальте «Каждый охотник желает знать…» 

 

1000:1300  

7. Обед 1300:1345 

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  1345:1430 

9. Уход домой   1430  

  

26.06  

  

Восемнадцатый 

день  

День мелодий и 

настроений  

Четверг  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи 
воспитатели 

отрядов. 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Развлекательная экскурсия в кинотеатр «Кинополис»  

 

1000:1300  

6. Прогулка на свежем воздухе. Поющая площадь «Мелодия дружбы» 1200:1300 

7. Обед 1300:1345  

8. Свободное время. Рефлексия. Уход домой  

 

1345:1430  



Дата  Мероприятие  Время  Ответственный  
  

27.06  

  

Девятнадцатый день  

День молодежи   

Пятница  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи 
воспитатели 

отрядов. 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5. Медиа и коммуникации «Расскажи о главном!»  1000:1200  

6.Кружковая работа.  1200:1300  

7. Здоровая нация – сильная Россия: встреча с педагогами-психологами  12.00-13.00  

8. Обед  1300:1345  

9. Свободное время. Рефлексия. Уход домой. 1345:1430  

10. Уход домой  1430  

  

28.06  

  

Двадцатый день  

Олимпийский день  

Суббота 

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи 
воспитатели 

отрядов. 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка  (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5.  Веселые старты «Быстрее, выше, сильнее- вместе». Подготовка к 

закрытию лагерной смены  

1000:1200  

6. Кружковая работа  1200:1300  

7. Обед  1300:1345  

8. Прогулка на свежем воздухе.  1345:1430  

9. Уход домой  1430  

30.06  

  

Двадцать первый 

день   

День закрытия 

лагерной смены 

Понедельник  

1. Встреча детей  830:850  Начальник лагеря 

Герасимова Н.В. 

зам.начальника 

лагеря Семенюк 

О.Н., воспитатели 

отрядов.  Педагоги-

психологи 
воспитатели 

отрядов. 

2. Зарядка с Первыми  850:900  

3. Утренняя линейка (объявление плана работы на день)  900:915  

4. Завтрак  915:1000  

5.  Закрытие лагерной смены   Церемония закрытия смены и 

награждения ее участников 

1000:1200  

6. Конкурс рисунков на асфальте  1200:1300  

7. Обед  1300:1345  

8. Прогулка на свежем воздухе.  1345:1430  

9. Уход домой  1430  

  



5. Ожидаемые результаты работы лагеря:  

1. Укрепление здоровья детей;  

2. Развитие у школьников интереса к занятиям физкультуры и спортом;  

3. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и 

национальностей;  

4. Выработка рекомендаций для родителей и педагогов по проблеме оздоровления.  

  

  


