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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
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г. Ростов-на-Дону,  

2026



Календарный план воспитательной работы лагеря дневного пребывания 

«Радуга на базе МБОУ «Школа №100» с 01.06.2026 г. по 30.06.2026 г. 

                   Календарный план воспитательной работы лагеря дневного пребывания «Радуга на базе МБОУ «Школа №100» 

с 01.06.2026 г. по 30.06.2026 г. составлен с целью конкретизации форм, видов воспитательной деятельности и организации 

единого пространства воспитательной работы детского лагеря.  

                   План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского лагеря в 

соответствии с программой воспитания и определяет уровни проведения мероприятий.  

    Год посвящен- Году Единства народов России. 

 

Дата 

(тематическог

о 

 дня) 

Время  Отряд Мероприятие  Блок Модуль 

01.06 
Понедельник  

Первый день 
Открытие 

лагеря 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8  Знакомство, организация работы отряда (девиз, название, оформление 

кабинетов)  
«Детское 

самоуправление» 

«Инклюзивное 

пространство» 

«Движение Первых» 

1000:1200 1-8  Торжественная линейка, посвященная открытию лагеря  

Флешмоб «Сила орлятских сердец».  

Квест на формирование и сплочение  коллектива «Тропа доверия»  

 «Культура России» 

 2 Участие отрядов в районном празднике, посвященном Дню защиты детей 

и открытию оздоровительных лагерей с дневным пребыванием 

«Культура России» 

1200:1300 1,3,5 195-летие со дня рождения Андрея Матвеевича Байкова — выдающегося 

градоначальника XIX века. Конкурс рисунков «Мой город» 

«Культура России» 

 4 

1-8 

Кружок «Очень умелые ручки» 

Секция футбола. 

«Кружки, секции» 

 

 



02.06  

Вторник  

  

Второй день 

День здорового 

питания  

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Культура России» 
1000:1200 2 

1,3-8 

Кинолектории «Будем помним» ПЦ «Победа»  

Развлекательная экскурсия в кинотеатр «Кинополис» (1-8 отряд) 

«Культура России» 

«Экскурсии и 

походы» 
1200:1300 1,3-8 Прогулка на свежем воздухе.  

Лекция школьного врача «Каково еда и питьё-таково и житьё.»  

Спортивно-

оздоровительная 

работа 

03.06  
Среда  

 

Третий день  
День  

профилактики 

 

850:900  Зарядка с Первыми Учебная эвакуация «Движение Первых» 
900:915  Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 3-6 

7-8 

1-2 

 «Мои безопасные каникулы» Занятие с инструктором ВДПО. 

 Квест-игра «Стоп террор»  

Игры по финансовой грамотности «Шаги к успеху" 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
1200:1300 4 Кружок «Очень умелые ручки» 

Секция футбола. 

«Кружки, секции» 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Игра «Словарный запас» 

04.06  

Четверг  

 

Четвёртый день  

День русского 

языка 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-8 

1-2 

1-8 

Всероссийская акция «Великий и могучий» 

Экскурсия в БИЦ им. Гагарина «Пушкинский день»  

Литературная гостиная «Читаем Пушкина» 

«Культура России» 

«Экскурсии и 

походы» 

1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Игра «Словарный запас» 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
05.06  

Пятница  

 

Пятый день  

День Театра  

850:900 1-8  Зарядка с Первыми Учебная эвакуация «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-8  Посещение Ростовского- на -Дону академического молодежного театра 

«Дюймовочка». Обсуждение спектакля.  

«Культура России» 

«Экскурсии и 



 походы» 
Спортивно-

оздоровительная 

работа 

 1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

 1200:1300 4 Кружок «Очень умелые ручки» Секция футбола. «Кружки, секции» 

08.06  

Понедельник  

 

Шестой день  

День здоровья  

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
«Детское 

самоуправление» 

«Человек» 

900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) 

1000:1200 6,7 

1,2,8 

 3,4 

1-2  

Занятия с отрядом ЮИД  

Акция  «Будь здоров!».  

Экскурсия в БИЦ им. Гагарина 

Виртуальная игра «Как  устроен человек?» 

1200:1300 4  Кружок «Очень умелые ручки»  «Кружки, секции» 

 1-3,5-8 Прогулка на свежем воздухе.  

Лекция школьного врача «Каково еда и питьё-таково и житьё.»  

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
09.06  

Вторник   

 

Седьмой день  

День добрых дел 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 5-6 

1-4 

7-8 

1-8 

Экскурсия в БИЦ им. Гагарина «Не зависит доброта от роста» 

Мастер класс «Делай добро своими руками» 

Эко-акция  

Цирковое представление 

«Детское 

самоуправление» 

«Культура России» 

«Мир» 

1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
10.06  
Среда  

 

Восьмой день  
День Эколога 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-2,3-4 

 

Экологический квест «Эколята» экологический клуб «Эко100»  

Интерактивное занятие по ПДД  

«Культура России» 
Спортивно-

оздоровительная 

работа 
5-6,7-8 

 

Викторина «Знатоки природы» 



 1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

 

4  Кружок «Очень умелые ручки» Секция футбола «Кружки, секции» 

11.06  

 Четверг 
 

Девятый день  

 День России  

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Торжественная линейка ко Дню России . Флешмоб 

 

«Детское 

самоуправление» 

1100:1200 7-8 

2-6 

1,4 

Экскурсия в БИЦ им. Гагарина «Год народного единства» 

Квест «Коды Росси» 

Акция «Окна РОССИИ» 

Акция «Триколор» 

«Культура России» 

«Движение Первых» 
Спортивно-

оздоровительная 

работа 1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

15.06  
Понедельник 

  

Десятый день  

День Юнармии 
 

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

«Движение Первых» 

«Культура России 

1000:1200 3 Кинолектории «Будем помним» ПЦ «Победа» 

 4-8 Игра «Юные защитники Отечества! Вперед!»  

 1-2  Экскурсия в БИЦ им. Гагарина «Русские Художники»  

 7-8 Посещение школьного музея  

1200:1300 4  Кружок «Очень умелые ручки»  «Кружки, секции» 

 1,2,3,5,6,7,8 Прогулка на свежем воздухе.   
16.06  

 Вторник 
 

Одиннадцатый  

день    
 День дружбы  

 

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 3-4 Экскурсия в БИЦ им. Гагарина «БР Индия КС» (3-4 отряд) «Детское 

самоуправление» 

«Инклюзивное 

пространство» 

«Движение Первых» 

 1-2 Коллаж «Дерево дружбы» 

 5-6 Комплекс командных испытаний «Паутинка дружбы» 

 7-8 Танцевальный Флешмоб  «Если с другом вышел в путь» 

1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
17.06  850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 



Среда 
  

Двенадцатый 

день 

День туризма 

 

900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-8 Виртуальная экскурсия. «Путешествие по миру» «Мир»«Детское 

самоуправление» 

«Инклюзивное 

пространство» 

«Движение Первых» 

 3-4 Игры по финансовой грамотности «Шаги к успеху" 

 5-6 Мастер- класс по спортивному туризму 

1200:1300 4  Кружок «Очень умелые ручки»  «Кружки, секции» 

1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
18.06 

Четверг 

 

Тринадцатый 

день 
День ВОДЫ  

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-8 Праздник  «Нептуна». Спортивно-

оздоровительная 

работа 
1-2,3-4, 7-8 Спортивные соревнования «Водный бум»  

5-6 Экскурсия в БИЦ им. Гагарина «Будь здоровым, как вода»  

1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

19.06  

Пятница  
 

Четырнадцатый  
день  

День  

творчества 

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 4,7,8 Мастер-класс с работниками кинологической службы РКП «Патриот» «Мир» «Человек» 

«Культура России» 5-6 Игры по финансовой грамотности «Шаги к успеху" 

1-2 Творческие мастерские «Народные промыслы» 

1200:1300 4 Кружковая работа «Свеча памяти.» 

1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
22.06  

Понедельник  

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
«Детское 

самоуправление» 
900:915 1-8 Торжественная линейка к дню памяти и скорби. Минута молчания 

1000:1200 7-8 Экскурсия в БИЦ им. Гагарина «22 июня 1941 год. Помните…»  



 

Пятнадцатый 

день 

 День памяти и 

скорби  

 4-3 Акция «Свеча памяти» «Культура России» 
 1,2,5,6 Кинолекторий «Про людей и про войну» 

1200:1300  1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
23.06  

Вторник   
Шестнадцатый  

день  
День Первых 

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Торжественная линейка к дню памяти и скорби. Минута молчания «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-8 Игра по станциям «12 граней Первых» «Детское 

самоуправление» 

«Инклюзивное 

пространство» 

«Движение Первых» 

1-8 Выставка тропических бабочек «Бабочка на ладони» 

3-4 Лаборатория Почемучек 

7-8 Игры по финансовой грамотности «Шаги к успеху" 

1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 
24.06  

Среда  

 

Семнадцатый 

день 

Олимпийский 

день 

850:900 1-8  Зарядка с  Чемпионом  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Торжественная линейка к дню памяти и скорби. Минута молчания «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-2,3-4,5-6 Веселые старты «Быстрее, выше, сильнее- вместе».  Спортивно-

оздоровительная 

работа 
 Чемпионат по футболу «Кожаный мяч» 

7-8 Мастер- класс по скиппингу 

1200:1300 4  Кружок «Очень умелые ручки»  «Кружки, секции» 

25.06  
Четверг  

Восемнадцатый 

день 

День 

художественных 

промыслов 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 1-2,3-4 Интерактивное игровое мероприятие «Казак с конём и ночью и днем» «Культура России» 
Спортивно-

оздоровительная 

работа 

5-6,7-8 Мастер- класс по изготовлению игрушки 

  Выставка поделок кружка «Очень умелые ручки» 

1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

26.06  850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 



Пятница 
  

Девятнадцатый 

день  

День молодежи   

 

900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

1000:1200 5,2 Экскурсия в музей  ПАО Роствертола «Выбирай свой путь» «Детское 

самоуправление» 

«Инклюзивное 

пространство» 

«Движение Первых» 

1,6 Экскурсия  в воинскую часть «Есть такая профессия…» 

3,4 Игры по финансовой грамотности «Шаги к успеху" 

7,8 Медиа и коммуникации «Расскажи о главном!» 

1-8 Квест «Путь к здоровому образу жизни» 

1200:1300 4  Кружок «Очень умелые ручки»  «Кружки, секции» 

1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 

29.06  

Понедельник  

 

Двадцатый день  

День мелодий и 

настроений  

 

850:900 1-8  Зарядка с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

«Инклюзивное 

пространство» 

«Движение Первых» 

1000:1200 1-8 Развлекательная экскурсия в кинотеатр «Кинополис» 

 1-4 Конкурс видеоклипов  « Один день из жизни лагеря» 

 5-8 Игра угадай мелодию 

1200:1300 4  Кружок «Очень умелые ручки»  «Кружки, секции» 

1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 

30.06  

Вторник  

Двадцать 

первый день   

День закрытия 

лагерной смены 

 

850:900 1-8  Зарядка музыкальная  с Первыми  «Движение Первых» 
900:915 1-8 Утренняя линейка (объявление плана работы на день) «Детское 

самоуправление» 

«Инклюзивное 

пространство» 

«Движение Первых» 

1000:1200 1-8 Закрытие лагерной смены   Церемония закрытия смены и награждения ее 

участников 

 1-8 Дискотека  тематическая «Здравствуй море, солнце ,луг. Каникулы 

продолжаются» 

1200:1300 1-2,3-4,5-

6,7-8 

Прогулка на свежем воздухе.  

Подвижные игры 

Спортивно-

оздоровительная 

работа 

 

 


